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Presentazione

L'lstituto Zooprofifattico Sperimentale della Sardegna G
Pegreffi” é da sempre impegnato a fornire agli allevatori fa
conswienza e il supporto tecnico per I miglioramento
igienico delle produzioni animal. in quest'olfica negli ukimi
anni ha prodotto materiake informativo  destinate  agli
allevatori, in particolare nelcampo del benessere animale.

La problematica & ormai divenfata un  argomento
estremamente importante e di grande attualta, considerato
fenorme interesse che sta suscitando  nellopinione
pubblica, visto anche If risatto altribuito dai giomali e dalla
lelevisione.

La tutela del benessere animale e le caratleristiche igienico-
sanifanie del lalle rivestono un ruoky fondamentale per la
sicurezza alimentare del prodott, ruolo evidenziato anche
dalla recente normativa europea.

Con quesfo lavoro si intende fornire ur coniributo alle
esigenze del seftore produtfivo ovino e capring per una
migliore conoscenza di un argomento cosi importante nella
nostra Regione, fornendo anche alcuni element) di base ubili
al controlly della problematica.

It Direttore
Dott Aldo Marongiu



Introduzione |

Con queste linee quida si cerca di dare una risposta alle
frequenti domande che vengono poste dagh allevatori sule
cellule somatiche nel laife, di cui , per molivi diversi, sentono
spesso parlare.

Per gli allevatori e cellule somatiche del latte hanno risvolli
economici rilevanti, bash pensare ai costi sostenuli per mastii,
per riduzione delfa quantita e qualitd delle produzioni, e, infine,
al pagamento differenzialo per la qualita del latte.

Recentemente if confrollo delle celinle somatiche nel lalte é
diventato un requisito essenziake per poter usufruire del premio
regionale per il “Miglioramento del benessere amimale”, in
quanto viene considerato a fulli gl effefli “un indicatore” dello
stato d benessere degh animali. E', quindl gqiushficata
lesigenza di chiarimenti su aspelli diversi del problema: perché
aumentano, come si misurano, cosa fare per tenerie basse.

In queste pagine sono riportall | concetti generali che
forniscono le informazioni di base necessarie alla conoscenza
del problema;, tuftavia, data la mollepicila delle cause, le
indicazioni contenule in queste lnee quida devono essere
integrate con le conoscenze specifiche degli operator] del
settore, qual veterinari, agronomi e tecnici specializzali
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Cosa sono?

Nel latte sono normalmente present le cellule somatiche
rappresentate da:

Cellule epiteliali

Globuli bianchi o leucociti

Cellule epiteliali

Sono le cellule che nvestono intermamente la mucosa
della mammella e sono sostituite in continuazione

Quando invecchiano si staccano dalla parete e vanno a
finire nel latte

presenti nella mammella
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Cosa sono?

Globuli bianchi o leucociti

Sono cellule che provengono dal circolo sanguigno e, in
numero ndotto, sono presenti anche nel latte delfle

pecore sane.ll foro compito e difendere la mammella
dalle infezioni

Comprendono tre tipi di cellule
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Linfocit)

Granulociti neutrofil

Sono queste le cellule che aumentano quando
lanimale non si frova in uno stato di benessere




Quando aumentano?

Il numero di cellule somatiche nel latte aumenta a causa
di diversi fattori che condizionano il “benessere” degl
animal,

Fattori naturali

+ eta dellanimale
* immediatamente dopo il parto

« fine lattazione

Determinano un aumento non particolarmente elevato di
cellule somatiche

Fattori aziendali

Alimentazione

* qualita degh aimenti
* squilibn aimentan
* improwvvise vanazioni nelfalmentazione

* scarsa disponibilta d’acqua




Quando aumentano?

Esposizione alle intemperie

* Freddo, caldo e vento eccessivi

Scorretta manipolazione degli animali

* Tosatura, vaccinazioni, prefevi, etc.

Maltrattamenti

* Grida, percosse, efc.

Trasporto

* Viaggi lunghi, automezzi non idonei, esposizione
alle alte temperature per lunghi periodi

Lesioni alla mammella
* Fenite e pustole in particolare al capezzolo

Anche se superficiali e non estese possono essere
causa di dolore in particolare durante la mungitura  °



Quando aumentano?

Mungitura

« scorrefta tecnica di mungitura sia manuale che
meccanica

* inadeguata manutenzione della mungitrice
meccanica

* non completa pulizia dellimpianto di mungitura

Queste situazioni possono provocare lesioni alla
mammella e favonre la diffusione delle infezioni fra gl
animall

Acqua

Lutilzzo di acqua contaminata per il lavaggio dell
impianto di mungitura puo determinare la diffusione di
infezioni mammarie talvofta difficifi da risanare

(es. Pseudomonas aeruginosa) 9



Quando aumentano?

Mastite

E [Infiammazione della ghiandola mammaria e
rappresenta la piu importante e frequente causa di
aumento delle cellule somatiche nel latte.

Le mastt piu diffuse sono le subclniche in cui
nonostante la mammella e il latte siano
apparentemente normal, le cellule somatiche possono
aumentare notevolmente.
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Come sI misurano?

In azienda

CMT (California Mastitis Test)

Si effettua in azienda sul latte di emimammella e puo
essere esequito direttamente dallallevatore purche
adeguatamente istruito.

Cosa serve?

» Plastra con 4 pozzeth
» Liquido reagente
«  Contenitore (secchio)

Come sifa?

1. Elminare | pnmi getti di latte in un apposito
contenitore (secchio) al fine di evitare la diffusione di

infezioni nell ambiente 1



Come si misurano?

2.. Versare un getfo di
latte in un  pozzetto
perogni capezzolo
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: 3. Elminare in un secchio il
*_ | latte in eccesso fino a
“SE raggiungere la knea indicata

, # . J nelpozzetto (2 ml)
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4. Aggiungere 2 ml di
reagente in ogni pozzetto.
Si puo utiizzare un
dosatore per sapone

iquiclo

3. Miscelare delicatamente il reagente al latte con
moviment rotaton della piastra 12




Come si misurano?

6. Leggere il nsultato

/. Versare il contenuto nel secchio
apposifo e nsciacquare la
piastra con acqua pufita

8. Ildentificare | capi positivi
mediante  coloranti  non
tossici  per animali e
registral

Negativo Positivo
[ ‘aspetto del lalte L aspetto del latte risutz
non si modifica gelatinoso e con piccoli grum)




Come si misurano?

In laboratorio

Nei laboratori specializzati viene impiegato un metodo
automatizzato che consente di determinare il confenufo
in cellule somatiche nel latte in maniera precisa
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| prelievo

L'esame delle cellule somatiche puo essere eseguito su:

latte di massa o aziendale, é il
latte contenuto nei refrigeraton o
nei hidoni e consente di
conoscere il contenuto medio di
cellule  somatiche di ftutto

[allevamento

latte individuale 0 di
emimammella, e il lafte prelevato
direftamente  dalfanimale e
consente di  conoscere il
contenuto di cellule somatiche di
ogni singolo capo o di ogni
emimammella
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| prelievo

Latte di massa 0 aziendale

If prelevo deve essere eseguito in modo corretfo in
quanto puo influenzare direttamente il nsultato
delfanalisi

*Nel caso di serbatoi prowisti di agitatore
meccanico azionare le pale per & - 10 minuti

*Nel caso di serbatoi sprovvist di agitatore
meccanico, mescolare manualmente utibzzando un
lattopre levatore meccanico

Il prelievo del campione deve avvenire subito dopo
lagitazione
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| prelievo

1

Immergere lentamente lasta del lattoprelevatore nella
massa di latte

Prelevare il latte e trasferime una parte nell'apposito
contenitore

Ripetere foperazione in piu punti del serbatoio fino
al completo nempimento del contenitore

Nel caso di piu cisterne o bidoni eseguire un prelievo
da ognuno e la quantita di latte prelevata deve
essere proporzionale alla rispettiva quantita di latte
contenuta nel serbatoio o bidone.

[ diversi prelevi devono essere ben miscelali in un
unico contenitore, dal quale verra in seguito prelevato
il campione ( 30 ml ) di lafte destinato al laboratorio

Dopo il prelievo nisciacquare e disinfettare
accuratamente il lattoprelevatore

Applicare sul contenitore del campione un etichefta

con il codice identificativo delfazienda e la data di
prefievo 17




| prelievo

Latte individuale o di emimammella

1. Pulire preventivamente la mammella per evitare che
matenale fecale vada a finire nel latte prelevato.

2. Riempire non completamente lapposito contenitore
(almeno 30 ml.) con il latte munto da ogni capezzolo

3. Identficare chiaramente la provetta segnando il
codice identificativo della pecora e delfemimammella
comspondente ( S = sinistra, D = destra )

Per la ricerca di agenti responsabili di mastiti il prelievo
di latte va eseguito sterilmente da ogni capezzolo

18



Conservazione e frasporto

« Conservare il campione in fgorifero o borsa termica
fino alla consegna al Laboratorio, evitando di mettere il
campione a contatto diretto con le piastre refrigeranti o |
siberini

* Non congelare mai il campione

* Recapitare il campione al laboratorio pnma possibile, e
comunque entro 12 ore dal prefievo

19



L'aumento del contenuto in cellule somatiche nel latte di
massa equivale ad allevamento con problemi

E importante intervenire velocemente:
» per trovare le cause del problema
* per limitame la diffusione

1. Eseguire il CMT o l'analisi in laboratorio delle cellule
somatiche sul lafte di emimammella o individuale

2. Ildentificare e separare i capi con conta cellulare akta
tramite utilzzo di coloranti atossici o affro sistema

3. Registrare | capi positivi al CMT su umapposita
scheda specificando la data e il codice identificativo
dell'animale

4. Mungere separatamente e manuaimente | capi
identificati al fine di evitare la diffusione di mastti tra
gh animali 20



Per individuare le cause delfaumento delle cellule
somatiche nel latte chiedere lintervento del veteninano
aziendale che potra effettuare i seguenti controli

« esami clinici sugh animak

« prelievi di latte effetfuat
steriimente

« analisi di laboratorio sul latte
(esame cofturale)
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~analsi di laboratorio sullacqua ufilizzata per il lavaggio
delflimpianto di mungitura

«controllo  dell' impianto di
mungitura effeftuato da un
tecnico speciakzzato

Con | nsultati di quest controlli il veterinanio potra avere
le informazioni utii per consighare all'allevatore e
modalta necessane per il controllo e il nsanamento

delle mastt
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Conclusioni

Per tenere basso il numero delle cellule somatiche nel
latte € necessario, da parte dellallevatore, un impegno
costante finakzzato a mantenere gli animali in uno stato
di “benessere”, cioé semplicemente che possano avere
sempre a disposizione acqua, che sia fomito loro cibo di
buona qualta e di quantita adeguata, che non vengano
maltrattati, che siano nspettate le basilan norme
igieniche, presupposti fondamental perche gh animali
siano in buona salute

Ridurre il numero delle cellule elevate non e ne
semplice ne immediato e oftre allimpegno costante
delfallevatore & necessario lintervento del veterinario, in
quanto il problema cellule somatiche alte e
fondamentalmente un problema sanitario
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Laboratori abilitati

L’ Istituto Zooprofilattico Sperimentale della Sardegna
e presente nel territorio regionale con i seguent laboratori
(accreditatl SINAL)

Per la determinazione delle cellule somatiche

Sassari, via Duca degh Abruzzi 8_____tel 079/2892200
Laboratorio Centro Latte

Responsabile D.ssa Agnese Cannas

e-mail: agnese.cannas@izs-sardegna.it

Oristano, via Atene (Zona Ind le)_____tel 0783/351003
Laboratorio Centro Latte

Responsabile Dr. Giovanni Mugoni

e-mail: giovanni.mugoni@izs-sardegna.it
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Laboratori abilitati

I campioni possono essere recapitati anche ai laboratori
di:

Dipartimento Territoriale di Cagliari
via Ciusa 8 tel 070/42678

Dipartimento Territoriale di Nuoro
via F.li Kennedy 2 tel. 0784/30331

Centro Territoriale di Tortoli
via Aresu 2 tel 0782/624511
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Linee guida pubblicate dall’ Istituto Zooprofilattico
Spenimentale della Sardegna "G. Pegreffi”

* ll benessere degh ovini da latte

(2003)

[l benessere nella mungitura degh ovini da latte
(2005)

Stampa Luglio 2006
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